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Pobytovy vzdélavaci vikend - Jak respektovat trauma u déti

Variabilni symbol: 24070

Typ akce: Vicedenni seminar 24
Pocet hodin vzdélavani: 20
Termin:

14.06.2024 - 16.06.2024

Misto:

Hostel u sv. §tépéna, Komenského 4, Litoméfice

Lektor: Mgr. Petr Zmuda

- Jiz devatym rokem jsem péstounem dnes 11letého kluka

- Témér 30 let se pohybuji v oblasti SPOD

- Jsem spoluzakladatelem Centra pro dité a rodinu Valika, z.s., které se vénuje poskytovani SAS, praci s NR, vyhledavani zajemcl o
NRP, a kterd pUsobi v Karlovarském kraji

- Drive jsem pracoval také v oblasti Ustavni vychovy

- Aktualné prochazim vycvikem DDP

- Déle jsem facilitator PK, lektor programu PRIDE, lektor kurzu Terapeutického rodicovstvi, lektor kurzu Trauma-respektujiciho
pfistupu, PBIS, lektor programu pozitivniho rodi¢ovstvi TRIPLE P atd.

Kdy a kde:

14. 6. 2024 od odpolednich hodin — 16. 6. 2023 do odpolednich hodin, v hostelu U sv. Stépana v Litoméficich, Komenského 4.
Misto je dostupné z Prahy - nadraZi HoleSovice autobusem, cca hodina cesty. Upozoriiujeme, Ze je nutné dodrzZet celou délku
programu a pobytu. Program je koncipovan jako skupinovy a je nutné jej absolvovat v celku.

Program:

- Déti v NRP a narocné chovani ,,Proc se tak chovas!?“

- Negativni a traumatické zkusenosti, jak rozumime traumatu

- Stres a nas mozek

- Komplexni vyvojové trauma jako specificky druh traumatu, jak a v éem ovliviiuje nase déti?

- Jak podpofrit déti, které si prosli negativnimi zkusenostmi?

- Déti s komplexnim vyvojovym traumatem a skola

- Jak podpofit sami sebe, co ndm pomaha ve stresovych situacich?

Program pro déti:

Je uréen pro déti od 3 let véku, které jsou schopny Ucastnit se skupinového détského programu. Individualni hlidani déti neni
mozno zajistit. Hlidani déti, které se nemohou tohoto programu zucastnit (nizky vék, handicap), zajistuji osoby pecujici.

Program pro déti zajistuji zkuseni lektofi a je pfizplsoben véku ditéte a jeho moznostem. Zahrnuje vytvarné, herni a sportovni
aktivity, v pripadé pfiznivého pocasi vylety a hry v okoli.

Prosime, aby mély déti k dispozici batlzek, lahev na piti, sportovni obleceni a obuv a také vybaveni do desté (nepromokava obuyv,
plasténka).

Déti od 3 let véku, které toho jsou schopny, by se mély programu pro déti vzdy Ucastnit.

Ubytovani:

Ubytovani je zajisténo v hostelu U sv. Stépana po celou dobu vzdélavani. Ubytovani je rozlozeno do dvou kategorii, pficem? jedna

kategorie se nachazi pfimo v budové - zde jsou spolec¢na socialni zafizeni, druha kategorie je naproti budovy (okal), kde jsou
spolecna socidlni zatizeni pro dvé bytové jednotky. V ubytovani nejsou zajistény rucniky ani hygienické potreby. V budové je piné
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vybavena kuchyrika, kde je moznost pfipravit si jidlo, i piti.

Péstouni s dohodou uzavienou se SPR cenu za ubytovani nehradi za sebe ani za déti.

Odkaz na ubytovani: http://www.inprincipio.cz/

Stravovani:

Péstouni s dohodou uzavienou se SPR hradi v pIné vysi cenu stravy za sebe a pouze prispévek na stravu za déti. Zajisténa je plna
penze v restauraci Johannahof, kterd se nachazi nedaleko ubytovani. Jidlo je zajisténo po celou dobu pobytového vzdélavani,
pocinaje patecni vecefi a konce obédem v nedéli. Pro déti budou pfipraveny svaciny. Pitny reZzim po dobu détského programu
zajistuji péstouni.

Odkaz na restauraci: https://johannahof.cz/

Cena pro rodiny s uzavienou dohodou SRP

Dospéli: 1360 K¢

Dité: 200 K¢

Tento poplatek je tfeba uhradit co nejdrive od doruceni faktury. Jak zaplatit poplatek: informace o platbé budou zaslany e-mailem.
Cislo uctu: 2700255345/2010 (Fio banka) VS 24070

Cena (vzdélavani a pobyt)

Cena vzdélavani: 6000 K¢

Cena za program pro dité: 3600 K¢

Cena za pobyt pro dospélého: 3000 K¢ (véetné stravy)

Cena za pobyt pro dité do 15 let: 2500 K¢ (véetné stravy)

Partner péstouna s uzavienou dohodou SPR a jina osoba blizka — hradi ubytovani a stravu.

Storno podminky:

Prihlaska je zdvazna. Odhlasit z pobytu se Ize pouze z vaznych divodd.

Péstouni s dohodou uzavirenou se SPR:
pfi odhlaseni 7 dni pred konanim akce bez storno poplatku. Pfi pozdéjsim odhlaseni bude uctovan poplatek za stravu.

Péstouni s dohodou u jiné organizace:
pfi odhlaseni 7 dni pfed konanim akce bez storno poplatku. PFi pozdéjSim odhlaseni bude uctovan poplatek ve vysi 30% z ceny
ubytovani a stravy.

Dalsi informace a objednavky jinych organizaci:
Mgr. Sarka Plastiakova

SdruZeni péstounskych rodin z.s.

Na Zlatnici 144/8

147 00 Praha 4

plastiakova@pestouni.cz

778 725 470
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