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Terapeutické rodicovstvi - dlouhodoby kurz

Variabilni symbol: 23120

Typ akce: Vicedenni terapeuticky seminar
Pocet hodin vzdélavani: 24

Termin:

09.01.2024 - 13.05.2025

Misto:

PNRP Plzen, Purkyriova 27

Lektor: Mgr. Lucie Baliharova, Mgr. Helena Strejckova
Magr. Lucie Baliharova

Mgr. Lucie Baliharova vystudovala Socidlni politiku a socialni praci na Zadpadoceské univerzité v Plzni, pracovala jako lektorka
primarni prevence na zakladnich skolach a ndsledné jako vedouci podporovaného zaméstnavani pro osoby se zdravotnim
postizenim. Od roku 2017 dosud je klicovou pracovnici doprovazejici péstounské rodiny pod Sdruzenim péstounskych rodin z.s. v
Plzni.

Prosla kurzy respektujici komunikace a ddle se v této oblasti vzdélava. V roce 2018 se vyskolila jako lektorka kurzu ,,Silni
rodice-Silné déti“ a ziskala certifikat pro jeho vedeni. Pro zvySeni odbornosti pti doprovazeni péstounskych rodin je od roku 2022
navic certifikovanou lektorkou kurzt na téma Vyvojového traumatu a Terapeutického rodi¢ovstvi, nebot absolvovala vycvik lektord
pro tuto tematiku pod organizaci ATTA.

Mgr. Helena Strejckova

Mgr. Helena Strejckova vystudovala ucitelstvi psychologie pro stfedni Skoly na Zdpadoceské univerzité a dale magistersky obor
psychologie na Univerzité Karlové.

Nékolik let ucila na zakladni Skole a poté zacala poskytovat terapie a nastoupila jako psycholog do Pedagogicko-psychologické
poradny v Plzni. Zaroveri je $kolni psycholozkou na plzeriské ZS.

Kdy a kde:
Terminy pro rok 2024 i 2025 budou upresnény. Pravdépodobné se bude jednat o stfedy odpoledne v ¢ase 16 - 19.

Kde: Poradna NRP, Purkyriova 27, Plzen, 2. patro.

Vice informaci o programu

Dlouhodoby kurz pro vSechny, ktefi pecuji o déti trpici nasledky vyvojového traumatu a vztahovymi obtizemi.

Komplexni vzdélavaci program nabizi rodicim nejen srozumitelny teoreticky rdmec pro porozuméni vnitfnimu svétu
traumatizovanych déti, ale predevsim praktickou pomoc a podporu pro zvladani konkrétnich naro¢nych situaci a projevd déti.
Podstatnou soucasti kurzu jsou i praktické ukazky, cviceni, pracovni listy, vyukové materidly a spole¢né diskuse a sdileni zkuSenosti.

Programem V4s provedou dvé lektorky s mnohaletymi zkusenostmi v oboru:

Mgr. Lucie Baliharova (socidlni pracovnice a lektorka)

Mgr. Helena Strejckova (psycholozka a psychoterapeutka)

Cena vzdélavani:

Cena kurzu v délce 54 hodin je 8 100k¢.

Kurz je imyslné rozdélen do dvou kalendarnich let, aby bylo mozné rozdélit vzdélavani a pfipadné si uplatnit cenu u své
doprovazejici organizace, pokud jste péstouni.
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Vice informaci u jedné z lektorek:
Mgr. Lucie Baliharova
tel. 778 706 282

e-mail: baliharova@pestouni.cz
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