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Trauma v kontextu problematiky NRP

Variabilni symbol: 22026

Typ akce: Seminar

Pocet hodin vzdélavani: 8
Termin:

24.02.2022 - 25.02.2022

Misto:

online

Lektor: Babette Rothschild

Babette Rothschild, MSW (magistra socidlni prace) vlastni praxe od roku 1976, jako lektorka a trenérka od roku 1992. Je autorkou
Sesti knih preloZenych do vice neZ stovky jazykl véetné danstiny, némdiny, francouzstiny, Spanélstiny a japonstiny, vydanych v
nakladatelstvi WW Norton. Z jejich publikaci: nejnovéjsi - Revolutionizing Trauma Treatment (2017, 2021); nejznaméjsi publikace -
The Body Remembers (2000) (v cestiné: Télo nezapomina: Psychofyziologie a 1éCba traumatu, Babette Rothschildova, nakladatel:
MAITREA inspirace srdcem, 2015) Je editorkou série nakladatelstvi WW Norton 8 klic( k mentalnimu zdravi, ktera zatim ¢ita 12
titul( a série se stale rozsituje. 9 let Zila a pracovala v danské Kodani, poté se vratila do rodného Los Angeles. Zde pokracuje v psani
knih, lektoruje, trénuje a superviduje psychoterapeuty po celém svété. Pro vice informaci navstivte jeji webové stranky.

www.somatictraumatherapy.com/

Anotace

PTSD (posttraumaticka stresova porucha) je znamkou toho, Ze télo a mysl jesté nerozpoznaly, Ze traumaticka udalost skoncila.
Vysledkem toho je, Ze nervova soustava na télesné Urovni reaguje neustélou aktivaci pro obranu (Utok/uték) a/nebo znecitlivéni
(zamrznuti). Osoby s posttraumatickou stresovou poruchou jsou nadmiru citlivé vici vzpominkdm na dFivéjsi nebezpeci, a pfitom
ztraceji spojeni se svym soucasnym prostredim. Nabizeny workshop seznami Ucastniky s neurofyzickou a psychofyzickou teorii, s
principy a nastroji k pochopeni, sniZeni, reflexi a zastaveni traumatické hyperaktivace a souvisejicich symptomu, pfedevsim
flashbackd. Vystupem bude bezpeénéjsi (pro praxi) terapie traumatu bez ohledu na pouzivany psychoterapeuticky pfistup.
Ucastnikaim také predstavime integrovany pohled na autonomni nervovy systém (véetné nové tabulky).

Obsah

V ramci dvou vecerl se zamérime jak na teorii, tak i pfipadové studie, cvi¢eni a diskuse v malych skupinach.

Komu je webinar urcen

predevsim psychologlim a psychoterapeutim. Ale také socialnim pracovniklim a Ufednikim OSPOD, ktefi chtéji I|épe porozumét a
reagovat na nékteré projevy chovani a prozivani svych klientl. Tento workshop muze byt také uZitecny pro zdravotni sestry, lékare,
ucitele - pro vSechny, kdo chce mit povédomi o traumatu a Setrnym nezranujicim pfistupu ke spolupraci s klientem.

Organizacni informace

Webinar pobézi v prostfedi ZOOM. Kazdy registrovany tGcastnik obdrzi nejpozdéji tyden pred konanim webinare pristupové tudaje k
pfipojeni. Pro hladky pribéh vzdélavani je nutné mit dobré internetové pripojeni a nejlépe sluchatka.

Harmonogram kurzu:

1. den

17:00 - 20:30

2.den

17:00-20:30
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8 hodin, akreditace u MPSV, Ucastnici obdrzi osvédceni.

Tlumoceni z anglictiny je zajisténé!
Cena a platebni podminky
Registrujte se a VYCKEJTE na VYZVU k thradé. Cena webinare je 1600,-K¢ /64 EUR

- Pro registrované FYZICKE OSOBY: uvedte v pFihla$ce svou adresu bydli§té pro vystaveni a zaslani potvrzeni o pfijaté platbé. Do
poznamky, prosime, uvedte, zda poZzadujete zaslat potvrzeni emailem anebo postou.

- Pokud Vam webinaf HRADI ZAMESTNAVATEL: v pfihla$ce vyplrite fakturaéni Gdaje zaméstnavatele. Do poznamky, prosime,
uvedte kontaktni osobu, ktera vyfizuje za Vasi organizaci platby a jeji kontaktni Gdaje (email). Faktura Vam bude zaslana na
uvedeny email v poznamce a po jeji uhrazeni budete mit rezervované misto na webinafi.

Storno podminky

Jestlize se nebudete moci zu¢astnit webinare osobné, budeme radi, pokud za sebe najdete nahradnika a informujete nas o zméné.
V pfipadé zruseni Vasi Ucasti bez ndhradnika do 5ti pracovnich dn(i pfed zahajenim webinare, bude Vam uctovan storno poplatek
ve vysi 25% z celkové Castky. Po tomto datu bude jiZ Uctovan storno poplatek ve vysi 100% celkové ¢astky. V odivodnénych
pfipadech a po rozhodnuti poradatele Sdruzeni péstounskych rodin nebude storno poplatek Gctovan. Dékujeme za pochopeni.
Podpofrte nas

Pokud je Vam blizké nase Usili dal rozvijet odbornou platformu se zamérenim na vzdélavani v oblasti prace s traumatem a péce o
osoby s traumatickou minulosti a chcete nds podpofit financné:

2700255345/2010 (Fio banka)
Variabilni symbol: 7. Do poznamky uvedte: prdce s traumatem.

Na tento dar Vam radi vystavime potvrzeni o daru. Zadosti o potvrzeni spravuje Pavla Kolafova, Géetni Sdruzeni péstounskych
rodin: kolarova@pestouni.cz Dékujeme Vam!

Kontaktni osoba

Julija Prejsova,

koordinatorka PR a fundraisingu

+420778 725471

prejsova@pestouni.cz
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