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Dotyková terapie při léčení dětí s vývojovým traumatem
Variabilní symbol: 27005

Typ akce: Seminář
Počet hodin vzdělávání: 8
Termín: 
22.05.2027

Místo: 
PNRP Plzeň, Purkyňova 27

Lektor: Martina Smutná
Martina Smutná se profesně pohybuje v náhradní rodinné péči přes 25 let.
Má zkušenosti s doprovázením pěstounských rodin, metodickým vzděláváním náhradních rodičů a pracovníků v oblasti náhradní
rodinné péče.
Doprovází adoptivní rodiny, zájemce i žadatele o náhradní rodinnou péči.
Je lektorkou příprav pro náhradní rodiče, dále lektorkou případových konferencí, je vyškolený facilitátor.
Dlouhodobě se věnuje "Jemné dotykové terapii" a dalším metodám spojených s léčbou dotykem. Vede individuální i skupinové
kurzy pro rodiče, pěstouny, osvojitele i odborníky v kurzech na daná témata.

Kdy a kde:
Dne 22. 5. 2026 od 8:30 do 16:30 hod.
Poradna NRP Plzeň, Purkyňova 27.

Cena:
Rodiny s dohodou u SPR: ZDARMA. 
Rodiny s dohodou u jiné organizace: 2.100,- Kč za účastníka.

Informace o programu:
Jemná dotyková terapie:
hravou formou upevňuje vztah mezi rodičem a dítětem
pomáhá k celkovému zklidnění dětí
má blahodárné účinky pro děti v náhradní rodinné péči
 

Během setkání budeme střídat teoretické i praktické bloky.
Cílem setkání je seznámení se s touto metodou, dozvíme se, jak zlepšovat komunikaci s dítětem i jinak než slovy a pro jaké děti je
tato metoda vhodná.
Naučíme se používat metodu jemné dotykové terapie a pochopit, že i touto metodou se dá budovat bezpečná vztahová vazba. 
Co budete potřebovat?
Budete potřebovat pohodlné oblečení, podložku a deku na přikrytí nebo osušku, ručník.

Další informace a objednávky jiných organizací:
Mgr. Lucie Bánovčanová Baliharová
Sdružení pěstounských rodin z.s.
Poradna náhradní rodinné péče
Purkyňova 1020/27, 301 00 Plzeň
Email: baliharova@pestouni.cz
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