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Terapeutické rodicovstvi 2

Variabilni symbol: 26116

Typ akce: Vicedenni seminar
Pocet hodin vzdélavani: 18
Termin:

15.05.2026 - 17.05.2026

Misto:

Parkhotel Mozolov

Lektor: Mgr. Lucie Baliharova

Mgr. Lucie Baliharova vystudovala Socialni politiku a socialni praci na Zadpadoceské univerzité v Plzni, pracovala jako lektorka
primarni prevence na zakladnich skolach a nasledné jako vedouci podporovaného zaméstnavani pro osoby se zdravotnim
postizenim. Od roku 2017 dosud je klicovou pracovnici doprovazejici péstounské rodiny pod Sdruzenim péstounskych rodin z.s. v
Plzni.

Prosla kurzy respektujici komunikace a déle se v této oblasti vzdélava. V roce 2018 se vyskolila jako lektorka kurzu ,,Siln{
rodice-Silné déti“ a ziskala certifikat pro jeho vedeni. Pro zvySeni odbornosti pti doprovazeni péstounskych rodin je od roku 2022
navic certifikovanou lektorkou kurzt na téma Vyvojového traumatu a Terapeutického rodi¢ovstvi, nebot absolvovala vycvik lektord
pro tuto tematiku pod organizaci ATTA.

Kdy a kde

15.-17.5.2026, Parkhotel Mozolov s.r.o.
Nadéjkov-Mozolov 7

399 01 Milevsko

Zac¢iname v patek v 15.00 a koncime v nedéli po obédé.
Ubytovani v tFilizkovych pokojich s moznosti pristylky.
Je moZné vyuzit hotelovy bazén.

www.parkhotelmozolov.cz/

Program

Terapeutické rodicovstvi vychazi z teorie attachmentu a vyvojového traumatu, které se odliSuje od posttraumatické stresové
poruchy a jinych traumat. Vyvojové trauma vznikd pravé v détstvi ztratou primarni pecujici osoby. Je dobré védét, ze déti v
nahradni rodinné péci maji v zasadé vidy poruchu citové vazby a trpi vyvojovym traumatem. U kazdého mohou byt rGizné projevy a
mUzZe byt jinak hluboké. Tyto déti ztratily svou prvni vztahovou osobu — matku, kterd je minimalné nékolik mésicl nosila ve své
déloze a se kterou byly spojeny jako jedno télo. Tato ztrata se zapisuje do téla déti velmi hluboko a je tfeba s timto faktem poté
pocitat i pfi jejich vychové a péci.

Diky kurzu si uvédomime, jaké mame sami citové vazby, co je pro nas obtizné a v ¢em se naopak citime silni. Podivame se na svét
ocima ditéte a mGzeme dojit k pochopeni, pro¢ nase déti maji pravé takové projevy, jaké maji a jak s tim dale nakladat.
Program pro déti

Program pro déti bude zajiStén. Je urcen pro déti od 3 let véku, které jsou schopny Ucastnit se skupinového détského programu.
Individualni hlidani déti neni mozno zajistit. Hlidani déti, které se nemohou tohoto programu zucastnit (nizky vék, tézsi handicap),
zajistuji osoby pedujici.

Program pro déti zajistuji zkusenf lektofi a je pfizplsoben véku ditéte a jeho moznostem. Zahrnuje vytvarné, herni a sportovni
aktivity, v pripadé priznivého pocasi vylety a hry v okoli.

Prosime, aby mély déti k dispozici batlzek, lahev na piti, sportovni obleceni a obuv a také vybaveni do desté (nepromokava obuyv,
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plasténka).
Déti od 3 let véku, které toho jsou schopny, by se mély programu pro déti vidy ucastnit.

Cena ubytovani a stravy a dalsi poplatky (pro rodiny s dohodou se SPR)

Péstouni s dohodou uzavienou se SPR hradi v pIné vysi cenu stravy za sebe a pouze prispévek na stravu za déti. Cenu za ubytovani
nehradi za sebe ani za déti.

Strava dospély: 940 K¢ na cely vikend

PFispévek na stravu za 1 dité: 200 K¢ na cely vikend

Lze ubytovat domaci mazli¢ky za 200K¢é/noc

Je mozné vyuzit hotelovy bazén za poplatek 120K¢/osoba/hodina a saunu 180K¢/osoba/hodina

Lze vyuZit zapUGjceni postylky za 200 K¢/noc

Platby je tfeba uhradit nejpozdéji mésic pfed konanim vikendu. Pfihlaska je zavazna. Odhlasit z pobytu se Ize pouze z vdinych
dlvodu. V pfipadé odhlaseni z vikendového vzdélavani se platba za stravu nevraci, penize jsou pouZity na storno poplatky hotelu.

Podklady k platbé

Cislo uétu: 2700255345/2010 (Fio banka), VS 26116

do zprévy pro pfijemce uvedte "vase piijmeni, vikend 15.-17.5., C.B."
Strava dospély: 940K¢

PFispévek na stravu dité:200K¢

Vice informaci

Mgr. Tereza Postova

vedouci pracoviité Ceské Budéjovice
E: postova@pestouni.cz

M: 770 194 931
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