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Psychomotorické pohybové aktivity pro déti v nahradni rodinné péci

Variabilni symbol: 26050

Typ akce: Seminar

Pocet hodin vzdélavani: 8
Termin:

22.10.2026

Misto:

Univerzitni centrum Tel¢, ndmésti Zachariase z Hradce 2, Telc

Lektor: Mgr.Dagmar Heiland Travnikova, Ph.D.

Mgr.Dagmar Heiland Travnikova, Ph.D. plisobi na Fakulté sportovnich studii Masarykovy univerzity v Brné a nové také v Materské
Skole Jinacovice. V ramci své pedagogické a lektorské prace, zejména z oblasti netradic¢nich pohybovych her, partnerské akrobacie
¢i Zonglovani, spolupracuje s nejriiznéjsimi cilovymi skupinami (déti pred/skolniho véku, ucitelé, trenéfi paméti, seniofi s
Parkinsonovou chorobou, déti s kombinovanym postizenim, studenti se sluchovym postizenim).

Mimo své pedagogické aktivity plisobi také v Divadle KUFR a ve svém sélo projektu Doktorka KUZELKA. Ve svém nejnovéjéim
rodinném predstaveni O smrti jen dobfe (premiéra 03/2025) usiluje o osvétu v nelehkém tématu smrti a umirani.

Misto a ¢as konani

Univerzitni centrum, namésti Zachariase z Hradce 2, Telc
od 9:00 hodin

Program

Psychomotorické hry zahrnuji pohybové aktivity zamérené na poznavani vlastniho téla, okolniho svéta, prozitek z pohybu i rozvoj
dil¢ich schopnosti a dovednosti (pamét, koordinace, prostorova orientace atd.). Pfi psychomotorickych aktivitach vyuzivame
jednoduché hry, praci s nejriiznéjsimi pomlckami a materidlem, prvky kontaktnich aktivit, véetné relaxacnich technik ¢i masazi.
Hra, komunikace a osobni kontakt jsou zakladnimi prvky psychomotoriky. Psychika je Uzce spojena s pohybovym projevem a
psychomotorické hry tak vyvolavaji spontanni projev u klientl, umoznuiji jejich vzajemné lepsi poznani a vedou k efektivnéjsi
spolupraci. Seminar bude uzptsoben cilové skupiné déti v nahradni rodinné péci se zamérenim na vybrané pomdcky a aktivity,
které se daji snadno realizovat v domacim ¢i venkovnim prostiedi

Cena vzdélavani

Péstouni s uzavienou dohodou se SPR: zdarma
Cena vzdélavani: 2240,--K¢

Kontaktni osoba

Mgr. Zdenka Zamazalova

Sdruzeni péstounskych rodin z.s.
nameésti Zachariase z Hradce 70, Telc
+420 732 409 455
zamazalova@pestouni.cz
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