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Jak zvladat vychovu déti, na kterou neexistuje zadny skutecny navod

Variabilni symbol: 26025

Typ akce: Seminar

Pocet hodin vzdélavani: 16
Termin:

17.10.2026 - 18.10.2026

Misto:

Anenska 10, Brno

Lektor: Mgr. Zdenka Odvarkova

Praxe: Piafa o.s., individuaIni prace s détmi i tdbory, KC pro déti a mladez Spondea - krizovy pracovnik, skolni psycholog v SPC a
$kole pro sluchové postizené, $kolni psycholog na Z8. Méa soukromou terapeutickou praxi, kde se vénuje dospélym i détem.
Zajmy - kynologie, horolezectvi, béh, joga, fotografovani.

www.odvarkova-psycholog.cz/

Kdy a kde
Anenska 10, Brno, zac¢atek v 9 hod. do 17 hod.

Program

Jak se popasovat s vychovou déti, na kterou nikde neexistuje skutecny a pouZzitelny ndvod? Seminar je vénovan nikoli tomu, jak
spravné a bezchybné vychovavat déti, ale jak je vychovavat s laskavosti k vlastnim chybam, kterym se pfi vychové déti zakonité
nelze vyhnout. BEhem seminare zkusime najit cesty k odpusténi si, k podpore vlastni hodnoty nezavislé na tom, jak moc chybujici
rodic jsem, a také zkusime najit vlastni zdroje a kotvy, abychom své vlastni chyby neopakovali. Soucasti budou i relaxacni a
sebepozndvaci techniky, prostor pro sdileni zkusenosti i preslapl a zamysleni se nad vlastnimi zvladacimi strategiemi.

Prijdte v pohodIném obleceni.

Cena

pro rodiny s dohodou se SPR — zdarma

pro rodiny, které maji uzavieny dohodu s jinou organizaci — 4480K¢

Storno podminky:

Ze seminare je nutné se odhldsit nejpozdéji 5 dni pied kondnim akce.

Dalsi informace a objednavky jinych organizaci:

Mgr. Hana LukeSova Bartakova

Sdruzeni péstounskych rodin z.s.

Anenska 10, 602 00 Brno

+420 731 440 525

bartakova@pestouni.cz
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http://www.odvarkova-psycholog.cz/

