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Jaké jsou déti v NRP a jakymi nastroji jim muzZeme pomoci

Variabilni symbol: 26021

Typ akce: Vicedenni seminar
Pocet hodin vzdélavani: 18
Termin:

12.06.2026 - 14.06.2026

Misto:

Rekreaéni zafizeni VYHLIDKA, Ceskovice

Lektor: Mgr. Lucie Baliharova

Mgr. Lucie Baliharova vystudovala Socialni politiku a socialni praci na Zadpadoceské univerzité v Plzni, pracovala jako lektorka
primarni prevence na zakladnich skolach a nasledné jako vedouci podporovaného zaméstnavani pro osoby se zdravotnim
postizenim. Od roku 2017 dosud je klicovou pracovnici doprovazejici péstounské rodiny pod Sdruzenim péstounskych rodin z.s. v
Plzni.

Prosla kurzy respektujici komunikace a déle se v této oblasti vzdélava. V roce 2018 se vyskolila jako lektorka kurzu ,,Siln{
rodice-Silné déti“ a ziskala certifikat pro jeho vedeni. Pro zvySeni odbornosti pti doprovazeni péstounskych rodin je od roku 2022
navic certifikovanou lektorkou kurzt na téma Vyvojového traumatu a Terapeutického rodi¢ovstvi, nebot absolvovala vycvik lektord
pro tuto tematiku pod organizaci ATTA.

Zameéreni

Vhodné pro nezprostfedkované péstouny.

Program

Terapeutické rodicovstvi vychazi z teorie attachmentu a vyvojového traumatu, které se odliSuje od posttraumatické stresové
poruchy a jinych traumat. Vyvojové trauma vznikda pravé v détstvi ztratou primarni pecujici osoby. Je dobré védét, ze déti v
nahradni rodinné péci maji v zasadé vidy poruchu citové vazby a trpi vyvojovym traumatem. U kazdého mohou byt rGizné projevy a
mUzZe byt jinak hluboké. Tyto déti ztratily svou prvni vztahovou osobu — matku, kterd je minimalné nékolik mésicl nosila ve své
déloze a se kterou byly spojeny jako jedno télo. Tato ztrata se zapisuje do téla déti velmi hluboko a je tfeba s timto faktem poté
pocitat i pfi jejich vychové a péci.

Diky kurzu se podivame na svét oCima ditéte a mGzeme dojit k pochopeni, pro¢ nase déti maji pravé takové projevy, jaké maji a jak
s tim ddle nakladat.

Kdy a kde

Upozornujeme, Ze je nutné dodrzet celou délku programu a pobytu. Program je koncipovan jako skupinovy a je nezbytné jej
absolvovat v celku. Pozdéjsi pfijezd nebo drivéjsi odjezd Gcastnik( plsobi rusivé.

Zacatek programu: patek, od 12:00 hod. (za¢iname obédem)
Konec programu: nedéle, v odpolednich hodinach

www.kolping.cz/zarizeni/rekreacni-zarizeni-vyhlidka/?gad_source=1&gad_campaignid=12605891996

Program pro déti

Je uréen pro déti od 3 let véku, které jsou schopny Ucastnit se skupinového détského programu. Individudlni hlidani déti neni
mozno zajistit.

Program pro déti zajistuji lektofi, je pfizpisoben véku ditéte a jeho moznostem.

Prosime, aby déti, které se budou Ucastnit détského programu, mély k dispozici batlzek, lahev na piti, sportovni obleceni a obuv,

Strana 1/2


https://www.kolping.cz/zarizeni/rekreacni-zarizeni-vyhlidka/?gad_source=1&gad_campaignid=12605891996

{%o
: SdruZeni péstounskych rodin z.s. T +420731507 402 DATOVA SCHRANKA:  auuu8y3
@@ E Anenska 10 E info@pestouni.cz 1C: 64326471
9 @%: 602 00 Brno W www.pestouni.cz BANKA: 2700255345/2010

4,

S L0
17/2 S
UZeni P©

dale vybaveni do desté (nepromokava obuv, plasténka).
Ubytovani

- ubytovani ve 2 - 8 lGzkovych pokojich

- kazdy pokoj je vybaven svym socialnim zafizenim

Pokud poZadujete bezbariérové ubytovani ¢i mate jiné specifické potreby, je tfeba informaci napsat do poznamky v prihlasce nebo
do mailu katerina.kolarova@pestouni.cz

www.vyhlidka-blansko.cz/kontakty/

Stravovani

Zajisténa je plna penze (pocinaje patecnim obédem a konce obédem v nedéli). Pro déti je zajiSténo také piti a svaciny.

Specifické stravovaci potieby (napf. bezlepkovou stravu, ... ), je tfeba nahlasit do poznamky v pfihlaSce nebo napsat do mailu.

Cena pro rodiny s uzavienou dohodou SRP

Dospéli: 1450 K¢

Dité: 200 K¢

V ptipadé, Ze pozadujete stravu pro dité do 3 let, piSte do poznamky v pfihldsce nebo kontaktujte mailem
katerina.kolarova@pestouni.cz

Tento poplatek je tfeba uhradit co nejdfive po doruceni faktury. Jak zaplatit poplatek: informace o platbé budou zaslany mailem.
Cislo uétu: 2700255345/2010 (Fio banka)

Cena (vzdélavani a pobyt)

Cena vzdélavani: 5040 K¢

Cena détského programu: 4500 K¢

Cena za pobyt pro dospélého: 2600 K¢

Cena za pobyt pro dité od 3 let do 12 let: 2300 K¢

Ubytovani a strava déti do 3 let je zdarma (ubytovatel vétSinou poskytuje postylku, strava neni zajisténa). V pripadé, Zze pozadujete
stravu ditéte do 3 let - piSté informaci do poznamky nebo nas kontaktujte mailem katerina.kolarova@pestouni.cz

Storno podminky:

Péstouni s dohodou:
Z vicedenniho seminare je mozné se odhlasit 7 dni pfed konanim akce bez uctovani storno poplatku. Pfi odhlaseni méné nez 7 dni
pred konanim akce nebude navracen prispévek na stravovani.

Kontaktni osoba

Mgr. Hana LukeSova Bartakova
Sdruzeni péstounskych rodin z.s.
Anenska 10, 602 00 Brno

+420 731 440 525
bartakova@pestouni.cz
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