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Vícedenní seminář v Úborsku srpen
Variabilní symbol: 25104

Typ akce: Vícedenní seminář
Počet hodin vzdělávání: 18
Termín: 
22.08.2025 - 24.08.2025

Místo: 
Penzion u Jandů, Úborsko

Lektor: Mgr. Helena Strejčková, Mgr. Karel Řezáč, Ph.D., Karel Řežábek
Mgr. Helena Strejčková
Mgr. Helena Strejčková vystudovala učitelství psychologie pro střední školy na Západočeské univerzitě a dále magisterský obor
psychologie na Univerzitě Karlově.
V minulosti učila na základní škole a poté jako psycholog do Pedagogicko-psychologické poradny v Plzni. Nyní je školní
psycholožkou na plzeňské ZŠ a SŠ. Pracuje zároveň jako psycholog ve Sdružení pěstounských rodin v Plzni, kde poskytuje
poradenství a terapie náhradním rodinám.
Aktuálně prochází výcvikem Dyadické vývojové terapie pod vedením PhDr. Jany Kovařovicové a PaedDr. Petry Pávkové.

Mgr. Karel Řezáč, Ph.D.
Jmenuji se Karel Řezáč, žiji v Plzni a jsem především manžel a otec pro dvě nejlepší ženy na světě. Kromě toho jsem také
vysokoškolský pedagog, vědecko-výzkumný pracovník, lektor a sociální pracovník. V roce 2023 jsem se stal OSVČ v oblasti lektorské
činnosti. Lektorování kurzů v sociální práci vnímám jako poslání a příležitost, jak šířit své znalosti a zkušenosti získané z bezmála 8
let praxe výkonu profese sociálního pracovníka náhradní rodinné péče a z více než 9 let studia sociální práce a sociální politiky.

karelrezac.cz/

Karel Řežábek
Lektor je duchovní, kouč, hudebník, skladatel a překladatel duchovních písní a publicista.
Věnuje se osobnostnímu a vztahovému koučinku a vedení kurzů vztahových a rodičovských dovedností: jedenplusjedna, 4 klíče k
úspěšnému partnerskému vztahu, 4 klíče k úspěšnému rodičovství. Také se specializuje na osobnostní typologii (4barevný kód
temperamentu a MBTI) a na její praktické využití v osobních a pracovních vztazích. 

cs.wikipedia.org/wiki/Karel_%C5%98e%C5%BE%C3%A1bek

Kdy a kde:
22. - 24. 8. 2025
Penzion a restaurace U Jandů, Úborsko 2, Janovice nad Úhlavou

www.ujandu.net/

Témata vzdělávání:
Mgr. Helena Strejčková - Jak pracovat s hněvem dětí i naším
Mgr. Karel Řezáč, PhD. - Autonomie dítěte v NRP
Karel Řežábek - Jak zvládnout pubertu svých dětí

Program pro děti:
Program je určen pro děti od 3 let, které jsou schopné účastnit se skupinového dětského programu. Individuální hlídání dětí není
možné zajistit. Hlídání dětí, které se nemohou tohoto programu účastnit (nízký věk, handicap), zajišťují osoby pečující.
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Prosíme, aby děti, které se budou účastnit dětského programu, měly k dispozici např. batůžek, láhev na pití, sportovní oblečení a
obuv (v případě nepříznivého počasí i pláštěnku).

Informace o ubytování a stravování:
Ubytování je zajištěno ve 2 – 4 lůžkových pokojích s vlastním sociálním zařízením.

Zajištěna je plná penze v restauraci penzionu počínaje páteční večeří a konče nedělním obědem.

Cena ubytování a stravování:
Pěstouni s uzavřenou dohodou u SPR z.s.:
Jeden měsíc před konáním vícedenního semináře je třeba uhradit příspěvek na stravu:
* dospělý	860,- Kč / za celý pobyt
* dítě		200,- Kč / za celý pobyt

Partneři pěstounů či jiná osoba blízká si hradí ubytování a stravu v plné výši.

Pěstouni s uzavřenou dohodou u jiné organizace:
* dospělý		   1.850 kč/ za celý víkend
* dítě (plná penze)	   1.800 kč/ za celý víkend
* dítě (poloviční penze)   1.210 kč/ za celý víkend

Cena vzdělávání:
Pěstouni s uzavřenou dohodou u SPR z.s.:		zdarma
Pěstouni s uzavřenou dohodou u jiné organizace:	4.500,- Kč / 1 osoba / 18 hodin

Cena dětského programu:
Pěstouni s uzavřenou dohodou u SPR z.s.:		zdarma
Pěstouni s uzavřenou dohodou u jiné organizace:	3.600,- Kč / 1 dítě / 18 hodin

Storno podmínky:
Z vícedenního semináře je možné se odhlásit 30 dní před jeho konáním bez storno poplatku. Při pozdějším odhlášení bude účtován
storno poplatek ve výši:
29 - 15 dní před příjezdem - 25% z ceny pobytu
14 - 4 dny před příjezdem - 50% z ceny pobytu
3 a méně dní před příjezdem - 75% z ceny pobytu. 

Storno poplatek bude ponížen o zaplacenou část stravného. 

Organizační zajištění na místě konání vícedenního semináře:
Mgr. Hana Benadová (tel: 733 534 466)
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